Co to je koronavirus 2019 nCoV, zvany COVID19?

Jedna se o akutni respiracni a infekcni onemocneni, ktere jiz postinuje celou planetu, proto jej nazyvame
pandemie.

Jak se projevuje?

Priznaky jsou velmi podobneé klasické chripce, avsak s rychlym nastupen. Jsou to:

o polest svalu a kloubu
o Unava

o suchy drazdivy kasel
o teploty nad 38°C

Jak se prenasi?

Prenos je kapénkove, tedy je moznost prenosu infekce pomoci vzduchu, pri kasli a kychani, nebo delsim
kontakte s infekcni osobou.

Jak je mozné predchazet prenosu infekce?

Dodrzuj zakladni hygienicko epidemiologické opatreni. Hlavneé spravne desinfikovat ruce, nosit ochranu
dychacich cest a ochranu zraku.

Kde ziskavat informace o prtibéhu pandemie?

Vyber si 3 dUvéryhodné zdroje a na ostatni neberte zretel. Vhodné je sledovat stranky Ministerstva
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Co délat v pripade, ze jsem byl v kontaktu s infekci?

o zUstar doma

o izoluj se od ostatnich osob

o informuj lékare

o dodrzuj zakladni hygienické navyky

o pouzivej osobni ochranné prostredky

zdroje: WHO, MZCR, SZU



